Режим работы ГБСКОУ школы № 657 
Приморского района 
на 2013-2014 учебный год

	Прием детей в школу
	8.30 – 9.00

	
	

	1 урок
	9.00 – 9.40

	
	

	2 урок
	9.50 – 10.30

	
	

	Динамическая перемена, 
завтрак 1 смена
	10.30 – 10.50

	
	

	3 урок
	10.50 – 11.30

	
	

	Динамическая перемена,  
завтрак 2 смена
	11.30 – 11.50

	
	

	4 урок
	11.50 – 12.30

	
	

	5 урок/прогулка
	12.40 – 13.20

	
	

	Обед 1 смена
	13.20 – 13.35

	
	

	6 урок
	13.35 – 14.15

	
	

	Дневной сон учащихся подготовительных классов
	13.35 – 15.05

	
	

	Обед 2 смена
	14.15 – 14. 30

	
	

	7 урок / прогулка
	14.30 – 15.10

	
	

	Полдник 1 смена
	15.10 – 15.20

	
	

	Работа ГПД, кружки, факультативные занятия
	15.20 – 16.00

	
	

	Полдник 2 смена
	16.00 -  16.10

	
	

	Работа ГПД, кружки, факультативные занятия
	16.10 – 19.00




